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Historia ZSS w Suchym Borze

Osrodek leczniczy w
Suchym Borze istnieje

od 1 lipca 1947 roku.

Powstal na bazie
sanatorium zbudowanego
przed wojna...
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Prewentorium Dziecigcego
w Suchym Borze.
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Osrodek znany byt nie
tylko w wojewodztwie
opolskim, ale kieleckim,
krakowskim 1 16dzkim.



Historia ZSS w Suchym Borze

Zakltad podlegat Dyrekcji Huty
Batory. Przyjezdzaty do niego
dzieci w wieku szkolnym.

Od stycznia 1953 roku Zaktad
staje si¢ Panstwowym
Prewentorium Dzieciecym
dla dzieci w wieku od 5 do 7 lat.
Przyjezdzaly do niego rOwniez
dzieci z Wegier, odwiedzita
delegacja z Chin.




Historia ZSS w Suchym Borze

W grudniu 1967 roku
budynek

Prewentorium

w Suchym Borze
oddany zostaje

do remontu
kapitalnego i
adaptacji. Remont
trwal do roku 1971.
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Uchwata nr 51/774/71
Prezydium Wojewodzkiej
Rady Narodowej w Opolu
Z dniem 8 stycznia 1971
roku zostaje utworzone
Wojewodzkie Sanatorium
Rehabilitacyjne dla Dzieci
1 Mtodziezy w Suchym
Borze.
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Od 1 wrzesnia 1971 roku

powstaje w Sanatorium szkota
podstawowa i przedszkole.

Od 1 wrzesnia 1973 uczniowie
Sanatorium przenosza si¢ do
nowego budynku, ktory po
remoncie przeznaczono na
obiekt szkolny. W budynku tym
szkota miescita si¢ do grudnia
2000r.




Historia ZSS w Suchym Borze

Z, uwagi na bardzo zte warunki, zimno, wilgoc,
plesn na Scianach 1 sufitach, szkota zostaje
przeniesiona do budynku sanatoryjnego.
Wydzielone zostaty dwie sale lekcyjne. Jedna po
bylym przedszkolu na dolnym oddziale, druga po
sali gimnastycznej na gornym oddziale. Ponadto 1
Swietlica, pokoj nauczycielski 1 kancelaria szkoty.
Wszystkie pomieszczenia rozrzucone byty po
calym osrodku.



Historia ZSS w Suchym Borze

Taki stan bardzo utrudnial prace dydaktyczno-
wychowawcza. Ciagle przemieszczanie si¢ dzieci 1
nauczycieli byto ogromnie ucigzliwe zardwno dla
szkoty jak 1 dla catego personelu sanatoryjnego.
Ponadto pomieszczen lekcyjnych byto mato.

Zajecia odbywaly si¢ w swietlicy (wowczas
wychowawca nie miat si¢ gdzie podziac z dzie¢mi),
a nawet w poczekalni dla rodzicow.
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W zwiazku z reforma
oswiaty wprowadzono
w roku szkolnym

1999/ 2000 pierwsza
klase gimnazjum.
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Z dniem 1 wrzesnia 2000 roku
zostaje powotany

Zespot Szkot Specjalnych przy
Sanatorium Rehabilitacyjnym
dla Dzieci 1 Mtodziezy w
Suchym Borze,

ktory nastgpnie zmienia nazwe na
Zespot Szkot Specjalnych przy

Opolskim Osrodku Rehabilitacji
Dzieci 1 Mtodziezy ,,ORDIM”

w Suchym Borze.
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W sktad Zespotu wchodza szkota podstawowa 1 gimnazjum.
Sytuacja lokalowa stata si¢ tak trudna, ze prowadzenie
normalnego nauczania stalo si¢ niemozliwe. Dzigki
przychylnosci Dyrekcji Osrodka oraz Starostwa
Powiatowego w Opolu udaje si¢ w styczniu 2003 roku
przenies$¢ szkot¢ na jeden oddziat. Szkota obecnie dysponuje
4 salami lekcyjnymi, 2 swietlicami, 2 salami
komputerowymi (duza 1 mata), pokojem nauczycielskim,

kancelaria szkoty oraz wtasna tazienka.



Historia ZSS w Suchym Borze

Szkola korzysta z
programOw unijnych, z
pomocy sponsorow. Dzigki
temu posiada bogata baze
dydaktyczna. W szkole
zatrudnieni sg nauczyciele
o wysokich kwalifikacjach,
dzieki temu dzieci
przebywajace na leczeniu
moga realizowac program
ze szkot macierzystych.




Opolski Osrodek Rehabilitacji Dzieci i
Milodziezy ORDIM w Suchym Borze

Osrodek potozony jest w
kompleksie lesnym oddalonym

7 km od Opola. Zajmuje si¢
rehabilitacja dysfunkcji narzadu
ruchu spowodowana
przyczynami ortopedycznymi
(wady postawy, skoliozy),
neurologicznymi (mézgowe
porazenie dziecigce, dystrofie
migsSniowe) .




Opolski Osrodek Rehabilitacji Dzieci i
Milodziezy ORDIM w Suchym Borze

+ Metody lecznicze PNF,
PNF w wodzie, metoda
Vojty;

+ Rehabilitacja
ambulatoryjna;




Opolski Osrodek Rehabilitacji Dzieci i
Milodziezy ORDIM w Suchym Borze

Dane statystyczne:

¢ (Osrodek przyjmuje
0ko101000 dzieci rocznie
z dysfunkcjami narzadu
ruchu o r6znej etiologil;

¢ Okoto 90 % to wady
postawy I skoliozy
(okoto 15% to skoliozy
powyzej 20 stopni
Cobba );




Opolski Osrodek Rehabilitacji Dzieci i
Milodziezy ORDIM w Suchym Borze

Formy organizacyjne:

¢ oddzial dzienny
rehabilitacji
ogolnoustrojowej;

¢ turnusy: * 21-24
dniowe (wszystkie
dysfunkcje);

¢ pobyty tzw. 6- dniowe
(tylko dla wad postawy,
skolioz).




Fizjoterapia w Osrodku ORDIM :
Kinezyterapia

¢wiczenia bierne, ¢wiczenia czynno-bierne;
¢wiczenia czynne wolne, ¢wiczenia czynne wspomagane;

¢wiczenia czynne w odciazeniu, ¢wiczenia czynne z oporem: prowadzone
indywidualnie przez fizjoterapeute lub w UGUL- u;

¢wiczenia czynne z oporem przy uzyciu tasm Thera- Band,;
¢wiczenia ogolno usprawniajace;

¢wiczenia dysfunkcji dloni ( stot do terapii manualnej );
¢wiczenia w oparciu o metody neurofizjologiczne : PNF, NDT ;

korekcja wad postawy: ¢wiczenia mobilizacji kregostupa metoda asymetryczna (metoda
prof. Dobosiewicz): zajecia indywidualne lub w matych grupach;

¢wiczenia Ww systemie stacyjnym na bazie systemu korekcji wad postawy SyNkopa- prof.
Nowotnego;

¢wiczenia w wodzie (takze PNF w wodzie);
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Fizjoterapia w Osrodku ORDIM :
fizykoterapia

hydroterapia: masaz podwodny,
masaz hydropowietrzny z
ozonoterapia;

kapiel wirowa konczyn dolnych,
masaz aquavibron;

elektroterapia;
laseroterapia;
ultradzwieki;
termoterapia: zele ;
Krioterapia;
magnetoterapia;
Swiattoterapia; bioptron
solux;




Opolski Osrodek Rehabilitacji Dzieci i
Milodziezy ORDIM w Suchym Borze

Tryb kierowania:

skierowanie na kuponie
RUM (lekarz POZ,
poradnia rehabilitacyjna,
ortopedyczna,
neurologiczna );




Zespot Szkol przy ORDIM zapewnia:

¢ Kontynuacj¢ nauki wg
programow szkot
macierzystych;

¢ Doswiadczong, tworcza 1
wysoko wykwalifikowana
kadre nauczycieli 1
wychowawcow;

¢ Sale lekcyjne dobrze
wyposazone w Srodki

dydaktyczne;




Zespot Szkol przy ORDIM zapewnia:

¢ Sale komputerowe z
dostepem do Internetu;

¢ Biblioteke szkolna;

¢ Boisko do gry w pitke.




Zespot Szkol przy ORDIM zapewnia:

¢ Dwie swietlice do zajec
popotudniowych
wyposazone w telewizory,
bogatg filmoteke oraz

sprzet grajacy;




Zespot Szkol przy ORDIM zapewnia:

¢ /ajecla muzyczne




Sala do nauczania j¢zyka polskiego, historn

| fizyki




Sala do nauczania geografii




Nauczanie zintegrowane




tegrowane
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Nauczanie zintegrowane
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Mata pracownia komputerowa




Wigksza sala komputerowa




Szkolna swietlica




Dzieci wykonuja pod kierunkiem nauczycieli
pickne prace




Prace uczniow




Prace uczniow




Prace uczniow




Organizowane sg imprezy dla dzieci

* Mikotajki




Organizowane sg imprezy dla dzieci

¢ Ogniska z pieczeniem
kietbasek




Organizowane sg imprezy dla dzieci

+ Konkursy fryzur ‘ ' .‘ :
¢ Konkursy tanca -
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Zrodia

¢ Materialy pochodza od
dyrekcj1 Osrodka
ORDIM oraz dyrekcji

ZSS przy ORDIM w
Suchym Borze.

&

47




